
リーゼミの栞 

平成18年度 中四国学生剣道連盟 

リーダーゼミナール 
 

 
 

『学生らしさを見直し、中四国を代表するリーダーを目指そう』 

 

平成19年３月10 日（土）～12 日（月） 

大洲青年の家 
中四国学生剣道連盟 
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生活心得 

有意義なゼミナールとするために良識ある行動をとりましょう 

１．学生らしい行動をとること 

２．時間厳守で行動すること 

３．一般の利用者に迷惑になるような行動は慎むこと 

４．非常口を確認しておくこと（火の取り扱いには十分注意すること） 

５．急用のため、外出や途中退出する場合には責任者の了解を得ること 

６．自己の健康管理につとめ、健康で安全な生活をすること 

７．施設・設備を大切にし、利用した設備の収納清掃に留意すること 

８．ごみは分別し、所定に場所に捨てること 

９．起床と同時に寝具の整頓をすること 

１０．トイレなどにおける履物の整頓を怠らないこと 

１１．入浴時は浴槽にタオルをつけない 

１２．消灯後は静かに休むこと 

 

＊ 注意事項 

 ・ 未成年者は喫煙を慎む、成年者も所定の場所で喫煙すること 

・ 責任者の指示に従い、勝手な行動はとらないこと 

・ 事故が発生したときは、速やかに責任者に報告すること 

 

 

携行品 

① 紅白のタスキ一組、剣道具一式 

② 洗面用具、バスタオル、タオル、寝間着 

③ 健康保険証に相当するもの 

 ④ 木刀（太刀、小太刀） 

 

実施概要 

日程：2007年3月10日（土）～12日（月） 2泊3日 

会場・宿泊：国立大洲青年の家          http://www.ozu-seinen.com/

〒795-0001 愛媛県大洲市北只１０８６ 
      TEL(0893)24-5175 

 

主催：中四国学生剣道連盟 

主管：愛媛大学剣道部 

 

実行委員：野亀浩誉（実行委員長：愛媛大学）他、中四国学生剣道連盟学生役員 

  

携帯    

協力先輩理事：木原資裕（鳴門教育大学）・榊 康守（徳山大学）・香川直己（福山大学）他 

       森正典（愛媛県） 

参加人数：指導員9名、男子学生54名、女子学生28名（計91名） 

日程（特記事項、施設配置図） 
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日程 

10 日（土） 11 日（日） 12 日（月） 

6:30 起床 6:30 起床 

7:00 朝のつどい    

（ふれあい広場） 

7:00 朝のつどい    

（ふれあい広場） 

7:10 
部屋の清掃 

7:10 
部屋の清掃 

7:30 朝食      

（森のレストラン）   

7:30 朝食       

（森のレストラン）   

退所点検 

    

9:00 ～ 剣道形指導    

（体育館） 

9:00 ～ 

12:30 ～

13:30 
受付（本館１階ロビ

ー）  部屋入室   

更衣 

12:00 ～
着替え      

昼食      

自由 

12:00 ～

閉会式（体育館）    

感想文・アンケート用

紙配布          

写真撮影        

移動           

更衣 13:30 ロビー集合    

移動 

13:45 ～ 
開会式   （体育館） 

13：30～

講話 （森先生）   

（本館２階ホール） 

13:00 昼食（森のレストラ

ン）  感想文・アンケ

ート回収 

13:30 解散 14:00 ～ 審判法・実技指導  

（体育館） 

14:30 ～ 実技指導・稽古   

（体育館） 

17:30 ～ 移動・更衣 17:30 ～ 移動・更衣 

18：00 

～ 
入浴 

18：00～
夕食・入浴 

18:30 ～ 夕食      

（森のレストラン）   

移動      

19:30 ～ 

21:00 

講話      

（本館２階ホール） 

19:30 ～

21:00 
交流会      

（森のレストラン） 

22:00 就寝 22:00 就寝 

    

 

特記事項 

① 初日（10日）は本館玄関ロビーで受付を行います。ここで部屋の鍵を渡します。参加者名簿で同部屋

の大学およびメンバーを確認しておいてください。 

② 初日は体育館まで一斉移動いたしますので、更衣を済ませ、13:30までに玄関ロビーに集合してくだ

さい。 

③ 食事会場は本館１階森のレストランです。 

④ 全館下履きで行動できますが、宿泊等でスリッパを使用される方は各自で用意してください。 

⑤ 入浴は宿泊棟地下の大浴場を利用してください。入浴可能時間は１７:00～22:00です。 

⑥ 貴重品は自己管理を原則としますが、コインロッカーの利用も可能です。 

⑦ 退所時にはシーツと枕カバーをきちんとたたんで本館地下へ返却してください。 

⑧ 最終日は選手権終了後直ちに閉会式を行い、更衣後昼食とします。 

⑨ 初日の昼食はありません、各自とってきてください。 
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大洲青年の家 施設配置図 

 

 

体育館 
本館 

ふれあい広場 

宿泊棟（西） 宿泊棟（東）

駐車場 

 

 

・本館：受付、森のレストラン、講話会場（本館2階ホール、レストランの上） 

・宿泊棟：宿所、大浴場 

・体育館：実技指導会場 

 

 参加者名簿 （部屋割：次項の配置案内図を参照してください） 

別紙参照 
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交流会（森のレストランにて） 

開催日程 ３月11日 １９時３０開始予定 

① 各大学の親睦を深めるため、楽しくやりましょう。 

② 交流会では、自己紹介の場があります。各大学特色のある、芸を用意して楽し

く自己紹介をしましょう。 

③ 次の日のリーゼミ選手権のチーム決めを行います。 

注意：交流会ではアルコールが出されます、未成年の方は、控えるようにしまし

ょう。 

 

 

リーゼミ選手権 

 開催日程 ３月12日午前 

① チームは３人１組とし、男子２名、女子１名を原則とする 

② 試合時間は３分３０秒とする。 

③ 審判は学生審判で行う。 

④ チーム決めは、前日の交流会で行う。 

⑤ 男子対男子、女子対女子のときは、３本勝負である。 

⑥ 女子対男子の場合は、女子が一本とっているものとしてし試合を行う 
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大洲青年の家 配置案内 
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部

部

参加者（92名）

部屋番号
男子学生（44名）

部屋番号
女子学生（27名）

氏名 大学 学年 氏名 大学 学年

105

下田　亮一 愛媛大学 2

108

藤倉　路子 岡山県立大学 1

和田　成統 愛媛大学 2 竹山智子 岡山県立大学 1

古川　達也 山口大学 2 宮崎　唯 岡山理科大学 1

北村　泰彦 山口大学 1 佐藤　ひとみ 徳山大学 3

高原　宏吏 山口大学 1 宮川 藍 就実大学 2

櫻井　宏樹 広島大学 2 岡田仁美 就実大学 1

正木雄晴 四国大学 1 谷江　恵美 清心女子大学 3

國土　達也 鳥取大学 2 小笠原　忍 清心女子大学 2

濱田　岳 鳥取大学 2 井上　千栄 吉備国際大学 2

吉田　　光良 吉備国際大学 2 川口　みなこ 鳥取大学 2

106

松田　祐輝 岡山大学 2 中村　一都美 鳥取大学 1

久常　典郎 岡山大学 2 庵谷　知代 山口大学 2

松下　寛長 香川大学 2 冨谷　友美 川崎医療福祉大学 2

川端 崇明 松山大学 2 横山　由季 川崎医療福祉大学 2

尾上　聡 岡山県立大学 1

109

石川　佳世子 香川大学 2

内田　貴大 岡山県立大学 1 椎葉由紀 高知大学 2

町田　啓 岡山県立大学 1 柿葉香織 高知大学 2

桐田　哲兵 高知大学 2 鈴木　綾子 島根大学 3

嵯峨山　雄一 鳴門教育大学 1 小窪　睦 聖カタリナ大学 2

土手　涼輔 鳴門教育大学 1 奥田　美香 聖カタリナ大学 2

107

柳生　祐介 福山平成大学 1 白井　希 広島国際大学 2

高下　貴之 福山平成大学 1 山中　悠記子 広島国際大学 2

岩田　章宏 広島工業大学 2 山本　美和 広島工業大学 1

川岡　良 広島工業大学 2 村上 佳織 松山大学 2

佐々木　竜太 広島工業大学 1 草野　由梨 広島文教大学 2

塩　田　　十 広島国際大学 2 上田　智子 広島文教大学 2

塚田　　千幾 広島国際大学 1 福田　史子 広島大学 2

動道　貴博 広島国際学院大学 1 役員等（21名）

益田　洋 広島国際学院大学 1

104

男子学生役員（9名）

田　中　将　吾 福山大学 3 野亀　浩誉 愛媛大学 3
杉山　真太郎 福山大学 2 岡田　雄太 愛媛大学 2

108

上田　　慈生 近大工学 2 磯中　竜一 愛媛大学 1

徳野　　悠太 近大工学 2 山口　大二郎 岡山大学 3

井上　一喜 岡山理科大学 2 浅越　康太 岡山大学 2

野中　大介 岡山理科大学 2 山崎　史暁 香川大学 3

兼清　亮太 岡山理科大学 1 山地　裕士 香川大学 2

黒宮　聡 岡山理科大学 1 岡﨑　啓史 広島大学 3

木本　充浩 岡山理科大学 1 西田　悠作 広島大学 2

園田　哲也 岡山理科大学 1

110

女子学生役員（3名）

坂本　祐也 徳山大学 3 井上　朋美 岡山大学 3

皿田　　大 徳山大学 2 小野瀬　朱美 岡山大学 2

松原　将司 島根大学 3 岡田　尚子 広島大学 2

吉田　輝彦 島根大学 3

101

先輩理事・講師（9名）

安味　俊宣 島根大学 3 山神　眞一 香川大学 講師

大森　博之 愛媛大学 理事

講師室 坪田　祐佳 岡山県 講師 木原　資裕 鳴門教育大学 理事

矢野　宏光 聖カタリナ大学 理事

102

香川　直己 福山大学 理事

廣 畑　栄 三 岡山県 理事

榊　　　康守 徳山大学 理事

上野　和雄 広島国際学院大学



講和 （平成18年3月10日） 

 

講師：剣道教士八段 山神 眞一 先生 

 

ＭＥＭＯ 
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リーダーゼミナール アンケート （平成19年3月12日） 

 リーダーゼミナールをよりよくするために、参加された皆様からの感想を賜りたいと思います。以下

の質問項目にお答えください。 

 

１、開催時期について 

 ①良い ②まあ良い ③普通  ④あまり良くない ⑤悪い 

＊ ご意見をお聞かせください

 
２、日数について 

 ①長い ②適切  ③短い 

＊ ご意見をお聞かせください

 
３、開催場所について 

 ①良い ②まあ良い ③普通  ④あまり良くない ⑤悪い 

＊ ご意見をお聞かせください

 
４、企画内容について 

①良い ②まあ良い ③普通  ④あまり良くない ⑤悪い 

＊ ご意見をお聞かせください

 
５、参加費用について 

 ①高い ②適切 

＊ ご意見をお聞かせください
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